
�  Bereich Rehabilitation
 •  Rehabilitation
 •  Anschluss-Heilbehandlung (AHB)
 •  Erweiterte Ambulante Physiotherapie (EAP)
 •  Intensive Reha-Nachsorge (IReNa)

�  Bereich Heilmittel/Rezepte
 •  Physiotherapie
 •  Ergotherapie
 •  Massage

� Bereich (Präventions-)Leistungen 
 für Firmen
 •  Präventionskurse 

(Nordic Walking, Wirbelsäulengymnastik, 
Aqua-Gymnastik, Entspannung etc.)

 •  (Firmen-)Präventionsprogramm 
der deutschen Rentenversicherung

 •  Firmentraining
 •  Lehrküchen
    etc.
 •  Evaluation funktioneller 

Leistungsfähigkeit (EFL-Testungen)

� Bereich (Präventions-)Leistungen 
 für Privatkunden
 •  Präventionskurse 

(Nordic Walking, Wirbelsäulengymnastik, 
Aqua-Gymnastik, Entspannung etc.)

 •  Ernährungsberatung
 •  Training
 • Rehasport
 •  Leistungs-/Funktionsdiagnostik
 •  Isokinetisches Training
 •  Trainingsplanerstellung/Personal Trainings
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